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CATÁLOGO
DE PRESTACIONES

Atención profesional de salud a domicilio
108 prestaciones · 12 disciplinas · 7 sectores RM · Protocolos certificados

108
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12
Disciplinas

7
Sectores RM

61
Protocolos

Gabriela Zañartu — Directora
Enfermera Universitaria · Mg. Salud Pública · Mg. Gestión Educativa

+56 9 9128 1035 · contacto@enfermeras24horas.cl · www.enfermeras24horas.cl

Versión 3.0 · Abril 2026 · Valores en pesos chilenos (CLP) · Precios competitivos de mercado
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Estimada familia y paciente:

En Salud Integral Domiciliaria llevamos atención de salud profesional directamente al hogar de su
familia, con los mejores profesionales de la Región Metropolitana de Santiago.

Nuestro catálogo incluye 108 prestaciones en 12 disciplinas: Enfermería, TENS, Kinesiología,
Terapia Ocupacional, Fonoaudiología, Nutrición, Psicología, Matronería, Medicina General,
Medicina Especialista, Medicina Subespecialista y Cuidado.

Cada atención se realiza bajo protocolos clínicos certificados. Todos nuestros profesionales
cuentan con título universitario, registro SIS vigente y certificado de inhabilidades. Los precios
en este catálogo son referenciales desde el valor indicado — el precio definitivo se acuerda antes
de cada visita.

NUEVO en v3.0: Hemos sumado Médicos Especialistas (Medicina Interna, Medicina Familiar,
Geriatría, Salubrismo) y Subespecialistas (Cardiología, Oncología, Broncopulmonar,
Endocrinología, Neurología) — disponibles a domicilio y por telemedicina.



Salud Integral Domiciliaria · Catálogo de Prestaciones 2026 +56 9 9128 1035

Gabriela Zañartu, Directora · +56 9 9128 1035 · contacto@enfermeras24horas.cl · www.enfermeras24horas.cl · v3.0 Abril 2026 Pág. 3

■ ENFERMERÍA
18 prestaciones · Desde $18.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Visita enfermería básica (control + signos) EU 45 min
Desde

$28.000

Curación simple EU 30 min
Desde

$22.000

Curación compleja (herida infectada/úlcera) EU 1 hrs
Desde

$38.000

Instalación sonda vesical (CUP) EU 45 min
Desde

$45.000

Retiro/cambio sonda vesical EU 30 min
Desde

$38.000

Instalación sonda nasogástrica (SNG) EU 45 min
Desde

$45.000

Toma de muestras (sangre/orina) EU 30 min
Desde

$22.000

Administración medicamentos EV EU 45 min
Desde

$40.000

Inyección IM/SC EU 20 min
Desde

$18.000

Nebulización + aerosolterapia EU 30 min
Desde

$22.000

Control paciente postoperatorio EU 50 min
Desde

$35.000

Educación al paciente y familia EU 45 min
Desde

$25.000

Curación oncológica/catéter venoso central EU 1 hrs
Desde

$50.000

Instalación vía venosa periférica EU 30 min
Desde

$28.000

Control glucometría + administración insulina EU 25 min
Desde

$22.000

Control presión arterial + registro EU 20 min
Desde

$18.000
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Visita enfermería urgencia nocturna EU 1 hrs
Desde

$50.000

Coordinación hospitalización domiciliaria EU 1 hrs
Desde

$40.000

■ TENS
10 prestaciones · Desde $15.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Curación simple (TENS) TENS 35 min
Desde

$18.000

Toma de muestras (TENS) TENS 25 min
Desde

$16.000

Control signos vitales (TENS) TENS 20 min
Desde

$15.000

Glucometría + registro (TENS) TENS 20 min
Desde

$15.000

Nebulización (TENS) TENS 25 min
Desde

$16.000

Administración medicamentos VO (TENS) TENS 20 min
Desde

$15.000

Higiene y baño en cama (TENS) TENS 45 min
Desde

$22.000

Oxigenoterapia control (TENS) TENS 30 min
Desde

$18.000

Mantención sonda vesical (TENS) TENS 25 min
Desde

$18.000

Monitoreo y registro diario (TENS) TENS 30 min
Desde

$16.000
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■■ KINESIOLOGÍA
12 prestaciones · Desde $35.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Sesión kinesiológica básica KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Sesión kinesiológica adulto mayor KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Rehabilitación respiratoria KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Rehabilitación neurológica KINESIOLOGÍA 1 hrs
Desde

$55.000

Rehabilitación post-operatoria KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$45.000

Kinesiterapia motora (funcional) KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Kinesiterapia pediátrica KINESIOLOGÍA 45 min
Desde

$40.000

Evaluación kinesiológica inicial KINESIOLOGÍA 1 hrs
Desde

$45.000

Sesión masoterapia terapéutica KINESIOLOGÍA 45 min
Desde

$35.000

Rehabilitación cardíaca domiciliaria KINESIOLOGÍA 1 hrs
Desde

$45.000

Kinesiterapia geriátrica KINESIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Fisioterapia postural + ergonomía KINESIOLOGÍA 45 min
Desde

$35.000
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■ FONOAUDIOLOGÍA
8 prestaciones · Desde $22.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Evaluación fonoaudiológica inicial FONOAUDIOLOGÍA 1 hrs
Desde

$45.000

Sesión disfagia/deglución FONOAUDIOLOGÍA 1 hrs
Desde

$55.000

Terapia de lenguaje FONOAUDIOLOGÍA 45 min
Desde

$45.000

Fonoterapia adulto mayor FONOAUDIOLOGÍA 50 min
Desde

$40.000

Fonoaudiología pediátrica FONOAUDIOLOGÍA 45 min
Desde

$40.000

Estimulación lenguaje TEA FONOAUDIOLOGÍA 45 min
Desde

$50.000

Terapia miofuncional orofacial FONOAUDIOLOGÍA 45 min
Desde

$40.000

Teleconsulta fonoaudiología FONOAUDIOLOGÍA 30 min
Desde

$22.000
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■ TERAPIA OCUPACIONAL
8 prestaciones · Desde $22.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Evaluación funcional inicial (TO) TERAPIA 1 hrs
Desde

$45.000

Sesión TO adulto mayor TERAPIA 50 min
Desde

$40.000

Sesión TO paciente neurológico TERAPIA 1 hrs
Desde

$45.000

Terapia ocupacional pediátrica TERAPIA 50 min
Desde

$45.000

Evaluación y adaptación del hogar TERAPIA 90 min
Desde

$55.000

Estimulación cognitiva TERAPIA 50 min
Desde

$40.000

TO post ACV domiciliario TERAPIA 1 hrs
Desde

$45.000

Teleconsulta terapeuta ocupacional TERAPIA 30 min
Desde

$22.000
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■ NUTRICIÓN
8 prestaciones · Desde $25.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Evaluación nutricional inicial NUTRICIÓN 1 hrs
Desde

$50.000

Consulta nutricional de seguimiento NUTRICIÓN 45 min
Desde

$40.000

Plan alimentación enteral domiciliario NUTRICIÓN 1 hrs
Desde

$45.000

Educación nutricional paciente crónico NUTRICIÓN 50 min
Desde

$40.000

Evaluación nutricional geriátrica NUTRICIÓN 1 hrs
Desde

$50.000

Consulta nutricional oncológica NUTRICIÓN 1 hrs
Desde

$45.000

Evaluación nutricional pediátrica NUTRICIÓN 50 min
Desde

$45.000

Teleconsulta nutricional NUTRICIÓN 30 min
Desde

$25.000
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■ PSICOLOGÍA
10 prestaciones · Desde $20.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Evaluación psicológica inicial PSICOLOGÍA 1 hrs
Desde

$60.000

Sesión psicoterapia individual PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$50.000

Psicología geriátrica domiciliaria PSICOLOGÍA 1 hrs
Desde

$45.000

Acompañamiento en duelo PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$50.000

Intervención en crisis domiciliaria PSICOLOGÍA 1 hrs
Desde

$55.000

Teleconsulta psicología PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$20.000

Apoyo emocional domiciliario PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$45.000

Acompañamiento proceso paliativo PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$55.000

Apoyo cuidador (burnout) PSICOLOGÍA 50 min
Desde

$50.000

Psicoeducación familiar PSICOLOGÍA 1 hrs
Desde

$55.000
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■ CUIDADO
11 prestaciones · Desde $20.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Cuidado básico 4 horas CUIDADO 4 hrs
Desde

$25.000

Cuidado básico 8 horas (turno diurno) CUIDADO 8 hrs
Desde

$50.000

Turno diurno 12 horas CUIDADO 12 hrs
Desde

$60.000

Turno nocturno 12 horas CUIDADO 12 hrs
Desde

$75.000

Turno completo 24 horas CUIDADO 24 hrs
Desde

$120.000

Acompañamiento médico (traslado consulta) CUIDADO 2 hrs
Desde

$30.000

Higiene y confort básico CUIDADO 1 hrs
Desde

$22.000

Estimulación cognitiva básica (cuidador) CUIDADO 1 hrs
Desde

$20.000

Cuidado post-operatorio domiciliario 8h CUIDADO 8 hrs
Desde

$55.000

Turno fin de semana 12h CUIDADO 12 hrs
Desde

$70.000

Turno festivo 12h CUIDADO 12 hrs
Desde

$95.000
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■ MATRONERÍA
8 prestaciones · Desde $22.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Control prenatal/obstétrico domiciliario MATRONERÍA 50 min
Desde

$50.000

Control puerperal MATRONERÍA 50 min
Desde

$50.000

Control recién nacido MATRONERÍA 45 min
Desde

$45.000

Apoyo lactancia materna MATRONERÍA 50 min
Desde

$45.000

Control ginecológico domiciliario MATRONERÍA 50 min
Desde

$45.000

Educación perinatal MATRONERÍA 45 min
Desde

$40.000

Extracción DIU domiciliario MATRONERÍA 30 min
Desde

$50.000

Teleconsulta matrona MATRONERÍA 30 min
Desde

$22.000
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■■■■ MÉDICO GENERAL
9 prestaciones · Desde $35.000

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Visita médica general domiciliaria MÉDICO GENERAL 45 min
Desde

$90.000

Visita médica urgencia domiciliaria MÉDICO GENERAL 1 hrs
Desde

$130.000

Consulta médica geriátrica MÉDICO GENERAL 1 hrs
Desde

$100.000

Consulta médica cuidados paliativos MÉDICO GENERAL 1 hrs
Desde

$110.000

Indicación y control de tratamiento MÉDICO GENERAL 45 min
Desde

$85.000

Certificación médica domiciliaria MÉDICO GENERAL 30 min
Desde

$60.000

Procedimiento médico menor MÉDICO GENERAL 40 min
Desde

$80.000

Teleconsulta médico general MÉDICO GENERAL 30 min
Desde

$35.000

Electrocardiograma domiciliario MÉDICO GENERAL 35 min
Desde

$45.000

■ MÉDICO ESPECIALISTA
3 prestaciones · Desde $55.000

■ NUEVO v3.0

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Consulta especialista domiciliaria
(MI/MF/Geriatría/Salubrista)

Especialista 1 hrs
Desde

$130.000

Teleconsulta especialista Especialista 45 min
Desde

$55.000

Interconsulta/2ª opinión especialista (revisión
exámenes)

Especialista 45 min
Desde

$80.000



Salud Integral Domiciliaria · Catálogo de Prestaciones 2026 +56 9 9128 1035

Gabriela Zañartu, Directora · +56 9 9128 1035 · contacto@enfermeras24horas.cl · www.enfermeras24horas.cl · v3.0 Abril 2026 Pág. 13

■ MÉDICO SUBESPECIALISTA
3 prestaciones · Desde $70.000

■ NUEVO v3.0

Prestación / Servicio Profesional Duración Desde

Consulta subespecialista domiciliaria
(Cardio/Onco/Broncopulm.)

Subespecialista 1 hrs
Desde

$170.000

Teleconsulta subespecialista Subespecialista 45 min
Desde

$70.000

Interconsulta/2ª opinión subespecialista Subespecialista 45 min
Desde

$100.000
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PACKS POR ETAPA DE VIDA
Soluciones integrales diseñadas para cada situación de vida · Precio acordado antes de la visita

Pack Incluye Precio

Pack Neonatal
★ Popular

Cuidadora RN + apoyo nocturno + Matrona +
lactancia

$220.000
/ pack completo

Pack Infantil Estimulación temprana + TEPSI/EEDP + apoyo TEA $150.000
/ pack completo

Pack Adulto 3 procedimientos + controles + apoyo recuperación $120.000
/ pack completo

Pack Adulto Mayor Básico Cuidador/a + estimulación cognitiva + control clínico $130.000
/ pack completo

Pack Dependencia Severa
★ Más solicitado

Cuidador/a 24h + TENS + Enfermera $310.000
/ pack completo

Pack Post Hospitalización 3 visitas EU + 2 Kine + control médico $280.000
/ pack completo

Pack Oncológico
★ Completo

EU especializada + Psicólogo/a + Nutricionista $350.000
/ pack completo

Pack Salud Mental Psicólogo/a + reinserción social + psicoeducación $180.000
/ pack completo

Pack Integral Domiciliario EU + TO + Nutrición + Psicología $280.000
/ pack completo

Pack Maternidad
★ Popular

Prenatal + lactancia + post parto + cuidadora RN $260.000
/ pack completo

Pack Cuidados Paliativos
★ Completo

EU avanzada + Médico/a + Psicólogo/a + apoyo
familiar

$400.000
/ pack completo

¿No encuentras lo que necesitas? Diseñamos un plan a medida para tu familia.
+56 9 9128 1035 · contacto@enfermeras24horas.cl
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Política de precios y servicio

1. Precios "DESDE"
Los valores indicados son referenciales desde el monto señalado. El precio definitivo se acuerda
antes de cada visita según complejidad, distancia y duración.

2. Cargo de traslado
Se suma al precio de la prestación según distancia desde el domicilio del profesional:
• 0–5 km: + $2.000
• 5–10 km: + $3.500
• 10–15 km: + $5.000
• 15–20 km: + $6.500
• 20–30 km: + $8.500
• 30+ km: + $12.000

3. Política de cancelación
• Cancelación con más de 24h de aviso: gratis, se reagenda
• Cancelación con 3 a 24h: se cobra 50% del valor de la visita
• Cancelación con menos de 3h, no estar en casa o dirección errónea: se cobra 100%
• Caso de fuerza mayor (hospitalización, fallecimiento): se reagenda sin costo

4. Forma de pago
Transferencia bancaria a Salud Integral Domiciliaria SpA · RUT 78.404.675-3. Coordinamos antes
de la visita.

5. Profesionales certificados
Todos nuestros profesionales tienen título universitario, registro SIS vigente, certificado de
inhabilidades y antecedentes penales al día. Cada visita opera bajo protocolos clínicos.

¿No encuentras lo que necesitas?
Diseñamos un plan a medida para tu familia.

+56 9 9128 1035
contacto@enfermeras24horas.cl · www.enfermeras24horas.cl


